
 

 
 
 

Sehr geehrte/er Patient/in, 

wir stellten bei Ihnen eine Infektion der Magenschleimhaut mit Helicobacter Pylori (kurz HP) 
festgestellt. Es handelt sich dabei um ein Bakterium, das im Magen und Dünndarm Geschwüre 
hervorrufen kann. Es ist auch in vielen Fällen für Magenschleimhautentzündungen verantwortlich. 
Diskutiert wird auch eine Begünstigung einer besonderen Form von Magenkrebs. 
In Ihrem Fall nach Sichtung der vorliegenden Befunde und der Beschwerden rate ich Ihnen zur 
Behandlung (Eradikation) dieser Infektion. Um den Behandlungserfolg zu kontrollieren, ist 4 Wochen 
nach Abschluß der Behandlung ein HP-Atemtest oder eine erneute Magenspiegelung inklusive 
Probeentnahme von Schleimhaut erforderlich. 
 
Mehr Information finden Sie auf unserer Internetseite: www.dr-hohn.de unter der Rubrik „Leistungen“ 
>> „HP-Atemtest“. 
 
Die Behandlung dauert nur 7 Tage. Bitte nehmen Sie die Medikamente sehr sorgfältig und 
regelmäßig jeden Tag ein, nur so wird die Behandlung erfolgreich sein. 
Sollten Allergien gegen die unten genannten Medikamente (auch Penicillinalergie) bekannt, 
sein, dürfen Sie diese nicht einnehmen, sondern müssen uns davon informieren. 
 
Die Eradikation wird mit diesen 3 Medikamenten durchgeführt: 

Clarithromycin, Amoxicillin und Omeprazol. 

 
Mögliche Nebenwirkungen der Behandlung: möglich Wirkungslosigkeit der „Pille“, Durchfälle, 
Geschmacksstörungen, Allergien, Pilzinfektionen der Mund- oder Scheidenschleimhaut. Bitte Abbruch 
der Therapie nur nach Rücksprache mit dem behandelnden Arzt. 
 

Bitte nehmen Sie die Medikamente nach folgendem Plan: 

Präparat Morgens Mittags Abends 

Omeprazol  20 vor dem Essen 1  1 

Clarithromycin 500 nach dem Essen 1  1 

Amoxicillin  1000 nach dem  Essen 1  1 
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